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« Tnainte cu o saptdmana

— Repetarea prezentarii de mai multe ori impreuna cu
materialele vizuale

— Stabilirea duratei prezentarii pe subcapitole
— Renuntarea, daca este nevoie, la unele idei

— Solicitarea feed-back-ului de la persoane de
incredere

— Luarea in considerare a recomandarilor acestora i
efectuarea schimbarilor corespunzatoare

e Tnainte cu 1 -2 zile

— Repetitia finala (daca se poate in sala in care se va
desfasura cursul)

— Daca exista posibilitati se decide modul de aranjare al
salii
— Pregatirea ultimelor materiale ilustrative



« In ziua prezentarii

— Trecerea in revista a noilor cercetari si adaptarea
prezentarii la rezultatele acestora

— Prezenta la locul cursului cu cel putin o ora mai
devreme

— Verificarea arhitecturii salii de curs

— Verificarea prezentei aparatelor necesare sia
functionarii acestora, precum si reglarea claritatii
imaginii

— Verificarea vizibilitatii si a acusticii pentru locurile din
Spate

« Tnainte cu 30 — 10 minute
— Pregatirea mentala si fizica
— Pregatirea vocii
— Repetarea primei fraze a cursului
— Abordarea pozitiva si cu incredere a prezentarii
— Nu uita sa zambesti spre sala !!!



