IATROGENIILE

Definitie: stari somato-psihice negative determinate de grseli in
exercitarea actului terapeutic

Tipuri:
* latrogenia medicamentoasa:
o Se datoreaza indicarii gresite a medicamentelor
o Situatii mai frecvente:
» Neadaptarea dozelor la partcularitatile biologice ale cazului:
* |a copii calcularea dozelor in functie de greutatea
corporala
* |a varstnici reducerea dozelor (injumatatire)
* la pacientii cu insuficienta renala:
o adaptarea dozelor in functie de clereance
creatinina
o la cei dializati adaptarea dozelor in functie de
proportia de eliminare prin dializa a
medicamentului
* |a pacientii cu insuficienta hepatica
o indicarea unor medicamente care nu sunt
metabolizate la nivel hepatic
o reducerea dozelor la medicamentele cu
metabolizare hepatica
» Neprecizarea duratei tratamentului:
* intrerupere prematura a tratamentului
* prelungirea tratamentului cu posibilitatea inducerii
dependentei medicamentoase (la unele medicamente
psihotrope)
» Neprecizarea modului de intrerupere a tratamentului
* unele medicamente, in cazul intreruperii bruste a
tratamentului determina un ,efect de rebound”
(reinstalarea simptomelor anterioare adesea la o
intensitate mai crescuta decéat cea initiala):
o 0 serie de medicamente psihotrope
o medicamentele antihipertensive
= Neinvestigarea anamnestica si uneori paraclinica a alergiei
medicamentoase anterior initierii unui tratament



latrogenia de comunicare:

o Se datoreaza erorilor de comunicare cu pacientul
Erori cantitative — in care volumul informatiilor transmise

latrogenia de investigatie

este inadecvat
e \Variante:

o Comunicarea insuficienta — pacientul are
senzatia ca

| se ascunde ceva pentru ca are o boala
grava
medicul nu ii acorda suficienta atentie

o Comunicarea excesiva

datorita incapacitati de selectare a
informatiilor esentiale legate de
managementul bolii, pacientul poate retine
o serie de date irelevante in detrimentul
unora esentiale

Erori calitative — in care modul de transmitere al informatiilor

este inadecvat

e Situatia cel mai frecvent intalnita este abundenta
termenilor de specialitate

o Se datoreaza:
Indicarii nejustificate a examinarilor paraclinice
* Pacientii, mai ales cei internati, solicita in permanenta
sa fie investigati
* Investigatiile paraclinice sunt:
o invazive — presupun riscuri sau determina un
disconfort semnificativ pacientului:

punctia venoasa

examinarile radiografice, inclusiv
tomografia computeriza

gastroscopia

colonoscopia

o neinvazive — nu presupun riscuri $i nu determina
un disconfort semnificativ pacientului:

ecografia
electrocardiograma
rezonanta magnetica nucleara

Efectuarii propriu-zise gresite ale examinarilor paraclinice
latrogenia de spital

o Se datoreaza:
|deii gresite ca intotdeauna internarea se indica in cazul

bolilor grave



Pierderii intimitatii pacientilor internati prin recolatera
anamnezei si a examenului obiectiv in salon, alaturi de alti
pacienti
Nevoii de conviefuire cu persoane in realitate necunoscute,
cu anumite particularitaf;
* persoane prea vorbarete
* persoane care foraie
* persoane care mananca in timpul noptii
* persoane care asculta radioul sau se uita la TV in
salon
Programului incomod de spital:
e orarul de somn (stingerea la 21:00 iar desteptarea la
6:30)
e orarul meselor (mic dejun 9:00, pranz 12:30, cina
17:30)
Conditiile hoteliere



